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Office de Tourisme

du Centre-Ville

Place de la Résistance

72140 SILLÉ-LE-GUILLAUME

02 43 20 10 32

Office de Tourisme des Alpes Mancelles

(avec une antenne à Saint Léonard des Bois)

19 avenue du Docteur Riant

72130 FRESNAY-SUR-SARTHE

02 43 33 28 04

Maison du Tourisme

Sillé Plage

72140 SILLÉ-LE-GUILLAUME

02 43 20 10 32

www.destinationcoco.com

14 place de la Libération

72170 BEAUMONT SUR SARTHE

02 43 33 03 03

www.tourisme-alpesmancelles.fr

Point information de 

Beaumont sur Sarthe

les offices de tourisme présentent un calendrier
des évènements sur le territoire
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ruralité rime

avec qualité de vie

UN IMMOBILIER ATTRACTIF

UN TERRITOIRE RURAL DYNAMIQUE 

L’immobilier est abordable et varié 

dans la Sarthe où l’on trouve de 

nombreux biens à vendre. 

Une agriculture qui fait pleinement 

partie de notre identité. Des AMAP – 

Associations pour le maintien d’une 

agriculture paysanne – et de nombreux 

producteurs locaux favorisent les 

circuits courts et pratiquent la vente 

directe.

09Les vallées encaissées des Alpes 

mancelles, les méandres de la Sarthe, 

les forêts domaniales et les nombreux 

trésors d’architecture font de la CPTS 

du Maine un territoire où amoureux de 

la nature et amateurs de vieilles pierres 

trouveront leur compte.

UNE NATURE PRÉSERVÉE.  

Le Parc naturel régional Normandie-

Maine, à cheval entre la Région 

Normandie et la Région des Pays de 

la Loire, s’étend sur le département 

de la Sarthe. C’est un territoire rural 

avec des paysages, des milieux 

naturels et un patrimoine culturel de 

grande qualité à valoriser et protéger. 

2 sites classés NATURA 2000 font 

partie de cet écosystème : la forêt de 

Sillé et les Alpes Mancelles.
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Par ailleurs, l’ensemble de la Forêt 

Domaniale de la Petite Charnie 

est inventorié en Zone Naturelle 

d’Intérêt Écologique Floristique et 

Faunistique, du fait de la diversité 

et de la richesse de la faune et de 

la flore, composée majoritairement 

de feuillus.

Châteaux, manoirs, églises, 

chapelles, lavoirs, fours à chaux… 

Des bâtiments, témoins de notre 

histoire, mis en valeur grâce 

à l’organisation de visites et 

d’expositions.

3 petites cités de caractère 

avec leur patrimoine préservé et 

des animations tout au long de 

l’année :

•	 Fresnay-sur-Sarthe, une 

ancienne cité fortifiée aux 

jolies maisons de tisserands.

•	 Saint-Léonard-des-Bois 

entouré de pierriers abrupts.

•	 Sillé-le-Guillaume avec son 

château-forteresse et sa 

collégiale, son lac entouré

•	 d’un massif forestier.

UN RICHE PATRIMOINE ARCHITECTURAL

le savez-vous ?

La commune d’Ancinnes a obtenu 

le label APIcité pour son travail de  

protection et de défense des abeilles et 

des pollinisateurs sauvages. 

Sans oublier le charmant village fortifié de 

Bourg-le-Roi, un des plus petits villages de 

France, qui a su conserver ses remparts 

et ses portes. Ainsi que la commune de 

Beaumont-sur-Sarthe qui bénéficie d’un 

riche patrimoine : porte romane, motte 

féodale, halles et pont roman dominé par 

un château du XIème siècle.

Château de Sillé-le-Guillaume



“
“

Vous viendrez dans le Nord Sarthe

pour son dynamisme & vous resterez

pour sa qualité de vie ! 

Nous remercions l’ensemble des professionnels de santé qui ont contribué à l’élaboration de ce guide, ainsi que la 

directrice du Pôle Hospitalier Gérontologique Nord Sarthe, les représentants de la Communauté de Communes Haute 

Sarthe Alpes Mancelles et les représentants de la Communauté de Communes Champagne Conlinoise et Pays de Sillé.

N’hésitez plus !

Contactez la CPTS du Maine
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